
7 OCAK 2024 KYOKUSHİN HAKEM VİZE SEMİNERİ 
NO SAAT KONU 
1 09:00-10:00 KAYIT 
2 10:00-11:00 KATA TEORİK OLARAK KURAL ANLATIMI 
3 11:00-12:00 KUMİTE TEORİK OLARAK KURAL ANLATIMI 
4 12:00-13:00 KATA-KUMİTE TEORİK SINAV 
5 13:00-14:00 ÖĞLE ARASI 
6 14:00-15:00 KATA KURALALRI SEMİNERİ 
7 15:00-16:00 KUMİTE KURALLARI SEMİNERİ 
8 16:00-17:00 KATA PRATİK SINAV 
9 17:00-18:00 KUMİTE PRATİK SINAV 

10 18:00-18:30 DİLEK VE TEMENNİLER 

NOT: PROGRAMDA HERHANGİ DEĞİŞİK YAPMA YETKİSİ KYOKUSHİN HAKEM KURULUNA AİTTİR.. 


